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Ikiwa wewe, au mtu unayemtunza  
anakuwa mgonjwa zaidi, utuambie mara moja.

Unajijua au kujua mpendwa wako vizuri.  
Tutakusikiliza. 

Hatua ya  
1

Je, una wasiwasi juu ya mabadiliko katika hali yako  
au mtu unayemtunza? Utuambie.

Tunahitaji kujua.

Bado una wasiwasi? Zungumza na mfanyakazi 
mwandamizi.

Ikiwa wasiwasi wako ni wa dharura, piga simu kwa 

Hatua ya  
2

Hatua ya  
3

healthywa.wa.gov.au

Je, una  
wasiwasi?
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